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保健相談だより  道 程  
み  ち      の  り 

 こんにちは、スクールソーシャルワーカーの平野です。 

 今回は私の友人の紹介をしたいと思います。 

 彼女と知り合ったのは彼女が小学校１年生の時でした。とてもデリケート

な方だったので、クラスの生徒に馴染めずに母親と登校していました。先生

方は、彼女が学校にいられるように色々な工夫をしましたが、やはり馴染む

ことはできず、学校にはほとんど登校せずに家で学習や読書など、自分が心

地の良いことをインプットしていく生活を選びました。そのような生活を中

学校まで９年間行いました 

 色々な思いがあったと思いますが、彼女の心は曲がらずに感性豊かに美し

く育ち、自分に合った高校に進学しました。 

 現在は、これまでの人生で自分が感じていたことや、刺激を受けたことを

表現できる素晴らしい詩人として自分の作品を世に出す活動をしています。 

 私は、学校に登校していなくても自分の人生を作っていくのは自分自身な

のだということを彼女から教わりました。安心できる居場所があり、安心で

きる人に支えられる中で育つことで、いつかつぼみを開花させることが出来

ると思います。 

 学生の時に色々な人と出会い、色々なことを自分に取り入れて蓄えてほし

いなと思います。  

    雄峰高等学校 スクールソーシャルワーカー 平野 由紀子 

今回は平野スクールソーシャルワーカーから、みなさんへメッセージをお届けします。 

☆１２月～3月の来校予定日 

 １２月 １月 ２月 ３月 

☆黒﨑スクール

カウンセラー 

16:00 ～ 19:00 

 

３日（火）,10日（火）

24日（火） 

＊10日（火）は15:00～18:00 

14日（火）,28日（火） 

＊14日（火）は16:30 ～19:30 

４日（火）,25日（火） 

＊16:30 ～19:30 

24日（月） 

＊16:30 ～19:30 

☆大屋スクール

カウンセラー 

13:00 ～ 19:00 

４日（水）,11日（水）

18日（水） 

＊11日（水）は13:00 ～18:00 

８日（水）,22日（水） ５日（水）,19日（水） 12日（水）,19日（水） 

＊12日（水）は13:00～17:00 

 19日（水）は13:00～18:00 

 

☆深澤スクール

カウンセラー 

13:00 ～ 17:00 

12日（木）,26日（木） ９日（木）,16日（木） 

23日（木） 

６日（木）,13日（木） 

20日（木）,27日（木） 

＊６日（木）は9:30～13:30 

 

３日（月）,10日（月） 

13日（木）,27日（木） 

☆平野スクール

ソーシャルワーカー 

午後 

２日（月）,９日（月） 

16日（月）,23日（月） 

８日（水）,15日（水） 

20日（月）,27日（月） 

３日（月）,10日（月） 

17日（月） 

３日（月）,10日（月） 

 


